karrierepuzzle

Coaching fiir die Berufsentscheidung

Was steht hinter den Berufsbildern der Psychologen und
Sozialpadagogen / -Arbeitern?

Eine Information von Gabriele Kbhler-Graf



Hallo erstmal... karrierepuzzle

Coaching fiir die Berufsentscheidung

GKG (Gabriele Kdhler-Graf)

Gabriele Kohler-Graf: Karrierecoach fur junge Menschen, Personal- und
Organisationsentwicklerin

Studium der Religionspadagogik und Evangelischer Theologie

Uber 10 Jahre tétig in Berufsfeldern, in denen auch Psychologen und Sozialpddagogen
aktiv sind.

Hinter karrierepuzzle-Coaching steht

Ein Beratungsansatz, der methodisch harte und weiche Faktoren der beruflichen
Entscheidung verbindet. Diese werden dabei in Bezug auf die eigene Person und das
eigene Leben gebracht.

,Karriere“ im Sinne der bewussten beruflichen Entwicklung.
Kreative und intensive Arbeit.
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Coaching fiir die Berufsentscheidung

Definition «  Definition
Ausbildungswege « Ausbildungswege

— Was wird gelehrt? — Was wird gelehrt?

— Was braucht es daftr? — Was braucht es daftr?

— Wo kann man studieren? — Wo kann man studieren?
Was macht man damit? - Was macht man damit?

— Berufsfelder — Berufsfelder

— Berufsbilder aus der Praxis — Berufsbilder aus der Praxis
Informationsquellen « Informationsquellen
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Coaching fiir die Berufsentscheidung

Ist eine empirische Wissenschaft, die - Ist eine Handlung initiierende
das Verhalten und Erleben von Wissenschaft, die durch Erziehung und
Menschen und deren Entwicklung Bildung im Rahmen sozialstaatlichen

beschreibt, sowie innere und aufBere )
Einflussfaktoren, die bedeutsam sind. Auftrags verortet ist.
Sozialpddagogik betrachtet das

,;<PYuxoAloyia“ ist die Lehre vom Atem, -1C , , _
Individuum in seiner Wechselbeziehung

der historische kulturell eine ahnliche

Bedeutung wie der Begriff der Seele mit der sozialen Umwelt.
hat. Daher kommt die Ubersetzung Sozialpddagogen sprechen von
,oeelenkunde®. Lebenslage, um damit die Gesamtheit

von Person und sozialem Rahmen
sozialpadagogisch auszudrucken.

Wird heute oft als Schwerpunkt der
Ze' . Wissenschaften Soziale Arbeit oder
It fUr Fl‘a o Erziehungswissenschaften verstanden!
SS |
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Studium Psychologie Skarrierepuzzle

Coaching fiir die Berufsentscheidung

+Einflhrung in die Psychologie, Geschichte und Forschungsmethoden
*Psychologische Statistik

*Allgemeine Psychologie

Biologische Psychologie

+Differentielle Psychologie

*Angewandte Psychologie

swissenschaftliche Diagnostik

*Sozialpsychologie

*Versuchspersonenstunden

Diagnostische Verfahren in verschiedenen Anwendungen
*Peerteaching

*NICHTPSYCHOLOGISCHES NEBENFACH

Was braucht es daf{ir? +Allgemeine Hochschulreife
*Gutes Englisch, denn das ist anerkannte Wissenschaftssprache

«Zulassungsbeschrankung durch Vorgaben der Universitaten.

Was wird gelehrt?

— Bsp Goethe Universitat: Eignungungsfeststellung durch Bewerbung,
Fremdsprachennachweis und Self Assessment oder bei Abi 2,4 Wartesemester
16.

Teste dich: Self-Assessment http://www.psychologie.uni-frankfurt.de/Self-Assessment_-
Psychologie/index.html der Goethe Universitat Frankfurt

Wo kann man An Universitaten und der Fernuniversitat Hagen
studieren? Hochschulen, an denen man Psychologie studieren kann http://www.psychologie-

studium.info/index.php?site=75

In der Regel werden erst Bachelor und im Anschluss Masterstudiengdnge.angeboten.. ||
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Coaching fiir die Berufsentscheidung

TUD Bachelor Psychologie

Jeder Modulstrang A bis G enthalt
zwischen zwei und acht Module zu je
funf Semesterwochenstunden (SWS)

Psychologisches Propadeutikum

(A Wissenschaft und Beruf

Psychologische Handlungsperspektiven

B Psychologische Grundlagen

Wahrnehmung, Denken und Motorik;
Lernen und Gedachtnis; Motivation und
Emotion; Individuum und Sozialisation

D Psychologische Technologien

Biopsychologie; Kognitionswissenschaften
Messund Testtheorie ; Sozialer Kontext und
Verhalten; Medizinpsychologie; Lebenslange
Entwicklung

F Interdisziplinare Anwendung

Gesundheit und Arbeit; Wirtschaft & Gesellschaft;
Organisationens- und Individualentwicklung;
Gesundheitsmarketing; Benutzungsschnittstellen;
Bewegungs-, Arbeits- & Lebensqualitat;

Lehren und Lernen im Beruf

C Forschungsmethoden

Statistik; Empirisch fundierte Modell-
konstruktion; Versuchsplanung; Daten-
analyse; Pilot-Forschungsprojekte

E Interventionsmethoden

Psychoedukation; Problemanalyse;
Entscheidungsstrategien;
Verhaltensdnderung; Pravention

I

G Praxis

Betriebs praktikum;
Supervisionsprojekt;
Bachelor-Thesis

D -S C e ! e Al Sl =
\* Psychologische Arbeits- ' | B 6 Faencone] |\ Wirtschafts- und o
! und Produktgestaltung Berufliche .+ Personalpsychologie
P e e el Tdtigkeiten 22T .
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Coaching fiir die Berufsentscheidung

Was wird gelehrt?

Aus dem Modulhandbuch Soziale Arbeit der Hochschule RheinMain:

«Integration in das Studienumfeld und eigene Gestaltung des Lernens mittels einer
Mentorengruppe.

*Gesellschaftliche und politische Bedingungen Sozialer Arbeit
‘Rechtliche Grundlagen (Familienrecht, Sozialrecht, Strafrecht...)

*Gesellschaftliche Einflussfaktoren (Armut und Existenzsicherung, Individuum und
Umwelt, Gender...)

‘Kommunikative Kompetenz und Beratung, Organisation und Bearbeitungsprozesse
+Administrative Grundlagen

*Forschungsmethoden

*Sozialmanagement, Hilfeplanung, Casemanagement

Was braucht es daftr?

+Allgemeine Hochschulreife

;}Jefn?dch Hochschule: Berufsausbildung, 1-dahres Praktikum, 12-Wochenpraktikum im
orfeld.

«Zulassungsvoraussetzung HSRM fur das WS 09/10: Abiturschnitt: 2,2. Mit 3
Wartesemestern 2,3. Mit 10 Wartesemestern Zulassung Abinote 3,7

Wo kann man
studieren?

An Universitaten, Fachhochschulen und kirchlichen Hochschulen.

Die Zulassungsvoraussetzungen variieren wie auch die Inhalte und
Modulschwerpunkte




Berufsfelder

Klinische Psychologie (Diagnostik und Behandlung)
#Psychologische Psychotherapie
#Psychiatrie

Padagogische Psychologie (Psychologie des
Lernens und der Erziehung)

Wirtschaftspsychologie (Markt- und
Meinungsforschung)

ABO-Psychologie (Personal- und

Organisationsentwicklung

Rechtspsychologie (Kriminal- und forensische
Psychologie)

Forschung

Spezialisierungen sind an manchen Hochschulen schon

wahrend eines Bachelorstudiums vorgesehen.

Es empfehlen sich einschlagige Praktika um die

Entscheidung rechtzeitig herbeizufihren und
abzusichern.

Nach dem Verstandnis der europaischen Fachgesellschaften fiir

Psychologie qualifiziert der Bachelor jedoch nicht flr eine
unabhangige, selbstandige psychologische Berufstatigkeit. Im
Regelfall durfte ein Bachelor-Absolvent in Psychologie
vorwiegend fur psychologische Routinetatigkeiten, z.B. im
Bereich der Diagnostik oder Evaluation, zusténdig sein.
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Coaching fiir die Berufsentscheidung

Gemeinwesenarbeit (Management sozialer Dienste,
interkulturelle Sozialarbeit)

Arbeit mit Kindern, Jugendlichen Familien
(Adoptionsvermittlung, Konfliktberatung, Jugendpflege)

Rehabilitation / Gesundheitshilfe (Soziale Dienste
in Gesundheitseinrichtungen, Behindertenhilfe)

Altenarbeit (Bildungsarbeit fir Altere, Altenhilfeplanung)

Arbeit mit Menschen in schwierigen

Lebenslagen (Obdachiose, Jugendiiche in soz.
Schwierigkeiten)

Sozialmanagement (Sozialberatung in Betrieben,
Personalentwicklung)

Unterricht / Ausbildung / Lehre (Supervision,
Praxisberatung, Lehre an Fachhochschulen)

Soziale Bildungs- und Freizeitarbeit
(Freizeitpadagogik, Frauenférderung, Medienpadagogik)
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Quellen und Informationen Skarrierepuzzle

Coaching fiir die Berufsentscheidung

° Def|n|t|0n: o Definition:
Wikipedia http://de.wikipedia.org/wiki/Psychologie Wiki Bildungsserver SozPad
http://wiki.bildungsserver.de/index.php/Sozialp%C3%A4dagogik
«  Studium: .
«  Studium:
www.psychologie-studium.info http://www.psychologie-
studium.info/ Sozialwesen Hochschule RheinMain_http://www.hs-
rm.de/sw/studiengaenge/soziale-arbeit-bachelor-of-arts/module-und-
w lehrveranstaltungen/index.html|?type=0
(http://www.bachelorpsychologie.de/html/struktur_bachelor.html#Modul http://www.hs-rm.de/hochschule/bewerben-studieren/infos-fuer-
abfolge studieninteressierte/vergabe-von-studienplaetzen/nc-werte-der-

. . . vergangenen-verfahren/index.html
Studieninhalte Goethe Uni FEM http://www.psychologie.uni-

frankfurt.de/studiengaenge/bachelor/aktuelles/index.html N B H . .
erufsinformationen:
BiOpS¥ChO|Og ie: http://www.psychology48.com/deu/d/biologische- . .
psychologie/biologische-psychologie.htm Infos der Universitat Luneburg
H H . http://www.leuphana.de/studieren/berufsorientierung/arbeitsmarkt-
¢ BerUfSI nformatlonen - unistudium/ausgangspunkt-sitemap-arbeitsmarkt/sozialarbeit-

sozialpaedagogik.html#c30120
Berufsverband der Psychologen (BDP) http:/mww.bdp-
verband.de/psychologie/index.shtml



Kontakt arrierepuzzle

Coaching fiir die Berufsentscheidung

Ich stehe Ihnen gerne zur Verfuagung...

- FUr Ihr eigenes Berufswahlcoaching

- Bewerbungsfragen

- mich und meine Arbeit kennen zu lernen.

- Terminabsprachen

Gabriele Kbhler-Graf
karrierepuzzle
Kdénigsberger StralBe 22a
65191 Wiesbaden

Fon: 0611-950 72 75




